Brassiere pour Prém'ange

Matériel : - Aiguilles n°3 — Laine n°2,5 ou 3 couleur pale (bleu, rose, blanc ou jaune)
Monter 35 mailles. Tricoter 4 rangs au point mousse : c’est le début du dos.
Partie1 :
® Rangs 1 et 2 : tricoter les 35 mailles a I'endroit
® Rang 3 : tricoter 20 mailles a I'endroit puis tourner.
* Rang 4 : tricoter les 16 premiéres mailles a I’envers et les 4 derniéres a I’endroit.
* Rangs 5 et 6 : tout a I'endroit sur les 25 premiéres mailles.

® Rangs 7 et 8 : tout a I'endroit sur les 30 premiéres mailles.
Répéter ces 8 rangs 5 fois au total. Le % dos est terminé.

Partie 2 : Tricoter les 20 premiéres mailles a I'endroit. Glisser ensuite les mailles de I'aiguille de droite sur une aiguille auxiliaire. On a
alors 15 mailles sur I'aiguille de gauche. Ajouter 18 mailles juste avant ces 15 mailles, on a alors 33 mailles au total.

Partie 3 :
On démarre la premiére manche.
* Rangs 1 et 2 : tricoter les 33 mailles a I'endroit.
® Rang 3 : tricoter 18 mailles a I'endroit puis tourner.
® Rang 4 : tricoter les 14 premiéres mailles a I'envers puis tourner.
® Rang 5 : tricoter 19 mailles a I'endroit.
* Rang 6 : tricoter 23 mailles a I'endroit (on arrive au bord du poignet).

* Rangs 7 et 8 : tout a I'endroit sur les 28 premiéres mailles.
Répéter ces 8 rangs 7 fois au total, puis rabattre les 18 premiéres mailles et terminer le rang a I’endroit.

Partie 4 : Faire le rang en tricotant les 15 mailles + les 20 mailles en attente. On remettra les 2 mailles rabattues précédemment en
faisant deux jetées qui seront tricotées au rang suivant.

On continue le tricot de la méme facon en répétant les 8 rangs de la partie 1, neuf fois pour le devant.

Refaire ensuite le méme travail (parties 2, 3 et 4) pour la deuxiéme manche.
Refaire enfin la partie 1 (demi-dos) et rabattre. Fermer le dos par des pressions. Le CHU demande a fermer la brassiére au dos avec
deux pressions.

Ces.patrons sont mis a volre disposition dans le but exclusif de /a réalisation

des projets de l'association. Toute utifisation ou reproduction
a g'autres fins sans accord de nofre part ne sont pas autorisées.



= g

Le bonnet pour Prém'ange

Matériel : - Aiguille n°2,5 ou 3 — Laine n°2,5 ou 3 de couleur pale (bleu, blanc, rose ou jaune)

Monter 54 mailles (20cm), tricoter 1,5cm de cotes, puis 4cm de Jersey. Puis faire les diminutions :
tricoter 2 mailles endroit, 2 mailles ensemble sur tout le rang. Tricoter tout a I'envers sur I'envers.
Répéter 3 fois. Ensuite tricoter 2 mailles ensemble sur tout le rang a I’endroit, tout a I'envers sur

I'envers, répéter autant de fois nécessaire pour obtenir 5 mailles, et arréter. Le bonnet doit faire 8

cm de hauteur totale. Coudre en couture invisible le bonnet......

Ces.pafrons sont mis a volre disposition dans le but exclusif de /a realisation

des projets de l'association. Toute utifisation ou reproduction
& dautres fins sans accord de noltre part ne sont pas autorisees.



Les Chaussons pour Prém'ange

Matériel : - Aiguilles 2,5 - Laine 2,5 en couleur pale (blanc, bleu, rose ou jaune)

1. Monter 26 mailles, tricoter en cétes 2/2 en commengant par deux mailles envers, on tricote pendant 16

rangs.
2. Continuer ne points mousse sur les 6 mailles centrales pendant 16 rangs (8 barres mousses).

3. Reprendre les 10 mailles laissées en attentes a droite et relever les 8 mailles sur la lisiére du dessus,

reprendre les 6 mailles au bout du pied, relever 8 mailles sur I'autre lisiére, puis les 10 derniéres mailles.
4. On obtient 42 mailles.
5. Tricoter en point mousse 8 rangs (4 barres mousse).

6. Reprendre les 6 mailles centrales, continuer en point mousse, tricoter ne semble la 1¥¢ maille et la 1%
maille en attente ainsi que la 1* maille et la derniére maille en attente de I'autre c6té pour chaque rang

impair ; continuer jusqu’a ce qu’il reste 4 mailles ne attente de chaque c6té. Rabattre les 14 mailles restantes.
7. Fermer I'arriére et le talon.

8. Tricoter le 2¢™e chausson.

Ces. patrons sont mis a volre disposition dans le but exclusif de la réalisation

des profets de l'association. Toute utifisation ou reproduction
a d'autres tins sans accord de notre part ne sont pas autoriseées.



